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3ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής  
30 Νοεμβρίου- 2 Δεκεμβρίου 2012, Αθήνα 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ – ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑΣ 

Με τη συγχρηματοδότηση 
της Ελλάδας και της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης 



Περιγραφή και πλαίσιο δημιουργίας 
του προγράμματος 

• Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Ανάπτυξη 
ανθρώπινου δυναμικού» ΕΣΠΑ 2007- 2013 

• Συγχρηματοδότηση Ελλάδας και Ευρωπαϊκής 
Ένωσης 

• «Ειδικό πρόγραμμα ελέγχου για τον ιό του 
Δυτικού Νείλου (ΙΔΝ) και την ελονοσία, ενίσχυση 
της επιτήρησης στην ελληνική επικράτεια» 

• Διάρκεια: 1 Ιανουαρίου 2012- 31 Δεκεμβρίου 
2013 

• Malaria, West Nile Virus          MalWest 



Στόχοι του προγράμματος 
• Ολοκληρωμένο πρόγραμμα ελέγχου και επιτήρησης: 

– Κουνουπιών, πτηνών, ιπποειδών, ανθρώπων  ΙΔΝ 
– Κουνουπιών, ανθρώπων  ελονοσία 

 
• Δημιουργία θεματικών χαρτών με χρήση γεωπληροφοριακών 

συστημάτων (GIS) 
• Πρόβλεψη εξάπλωσης των δύο νοσημάτων 
 

• Δράσεις ενίσχυσης των Εργαστηρίων αναφοράς 
 
• Δράσεις ενίσχυσης της κλινικής & εργαστηριακής 

διάγνωσης των δύο νοσημάτων 



Συνεργαζόμενοι φορείς (Ι) 
1. Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας Τμήματος Ιατρικής 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
2. Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης Νοσημάτων 
3. Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας 
4. Εργαστήριο Μικροβιολογίας Ιατρικής Σχολής Εθνικού 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
5. Εργαστήριο Αναφοράς Αρμποϊών Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 
6. Εργαστήριο Εντομολογίας και Γεωργικής Ζωολογίας 

Τμήματος Γεωπονίας Φυτικής Παραγωγής και Αγροτικού 
Περιβάλλοντος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

7. Εργαστήριο Βιολογικού ελέγχου Γεωργικών φαρμάκων 
Μπενακείου Φυτοπαθολογικού Ινστιτούτου  
 



Συνεργαζόμενοι φορείς (ΙΙ) 
8. Εργαστήριο Γενετικής, Εξελικτικής και Συγκριτικής 

Βιολογίας Τμήματος Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

9. Εργαστήριο Λοιμωδών Νοσημάτων και Εργαστήριο 
Παθολογικής Ανατομικής Τμήματος Κτηνιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

10. Εργαστήριο Μικροβιολογίας και Λοιμωδών Νοσημάτων 
Κτηνιατρικής Σχολής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης 

11. Περιφερειακό Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας Κρήτης 
12. Εργαστήριο Χωρικής ανάλυσης, GIS και θεματικής 

χαρτογραφίας Τμήματος Χωροταξίας, Πολεοδομίας και 
Περιφερειακής Ανάπτυξης Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

13. Επιτροπή Ερευνών Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 



Πακέτα εργασίας 
& 

Πορεία του  
Προγράμματος 



ΠΕ 1: ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΕΡΓΟΥ, ΔΙΑΧΥΣΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΔΙΚΤΥΑΚΗΣ 

ΠΥΛΗΣ 

 Συγκρότηση 
επιστημονικής ομάδας 
παρακολούθησης και 
συντονισμού 

 
 Δημιουργία διαδικτυακής 

πύλης για την ελονοσία 
και τον ΙΔΝ 

 
 26- 27/ 01/ 2012 kick- off 

meeting 
 Διαχωρισμός επικράτειας 

σε επίπεδα 
επικινδυνότητας και 
ανάλογος σχεδιασμός 
δράσεων 

 Λειτουργία διαδικτυακής 
πύλης www.malwest.gr   

(Υπεύθυνοι ΠΕ: Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας ΠΘ, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.) 



ΠΕ 1: ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΕΡΓΟΥ, ΔΙΑΧΥΣΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΔΙΚΤΥΑΚΗΣ 

ΠΥΛΗΣ 



ΠΕ 1: ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΕΡΓΟΥ, ΔΙΑΧΥΣΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΔΙΚΤΥΑΚΗΣ 

ΠΥΛΗΣ 



ΠΕ 1: ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΕΡΓΟΥ, ΔΙΑΧΥΣΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΔΙΚΤΥΑΚΗΣ 

ΠΥΛΗΣ 



ΠΕ 1: ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΕΡΓΟΥ, ΔΙΑΧΥΣΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΔΙΚΤΥΑΚΗΣ 

ΠΥΛΗΣ 



ΠΕ 2: ΑΡΤΙΑ ΑΠΟΤΥΠΩΣΗ ΤΗΣ ΥΠΑΡΞΗΣ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΟΥ ΙΔΝ 

ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΛΟΝΟΣΙΑΣ ΣΕ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 

 
Συστηματική βιβλιογραφική 
ανασκόπηση (αγγλικά- 
ελληνικά) 
State of the art 
•εξάπλωση  
•τρόποι μετάδοσης 
•διάγνωση- θεραπεία 
•μέτρα πρόληψης  
•μέτρα αντιμετώπισης 
 
  
   

 
 

 Ολοκληρώθηκε η 
συγγραφή 

 
 Φάση τελικής 

αναμόρφωσης 

(Υπεύθυνοι ΠΕ: Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.)  



ΠΕ 2: ΑΡΤΙΑ ΑΠΟΤΥΠΩΣΗ ΤΗΣ ΥΠΑΡΞΗΣ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΟΥ ΙΔΝ 

ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΛΟΝΟΣΙΑΣ ΣΕ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 
State of the art για τον ιό του ΔΝ 

 
• Γενικά στοιχεία του ιού και μοριακή επιδημιολογία 
• Επιδημιολογία του ιού (παγκοσμίως, Ευρώπη, Ελλάδα) 
• Ο ιός του ΔΝ στους ανθρώπους (μετάδοση, κλινική εικόνα, 

διάγνωση, θεραπεία, πρόληψη, επιδημιολογική επιτήρηση, εκτίμηση 
κινδύνου) 

• Ο ιός του ΔΝ στα ζώα (κύκλος μετάδοσης, η νόσος στα πτηνά και τα 
ιπποειδή, η επιτήρηση του ιού) 

• Ο ιός του ΔΝ στα κουνούπια (ο ρόλος των κουνουπιών στη 
μετάδοση, η πρόληψη και ο έλεγχος του ιού στα κουνούπια, 
επιτήρηση διαβιβαστών, χρήση GIS) 



ΠΕ 2: ΑΡΤΙΑ ΑΠΟΤΥΠΩΣΗ ΤΗΣ ΥΠΑΡΞΗΣ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΟΥ ΙΔΝ 

ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΛΟΝΟΣΙΑΣ ΣΕ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΕΠΙΠΕΔΟ 
State of the art για την ελονοσία 

 
• Ιστορία της ελονοσίας 
• Επιδημιολογία της ελονοσίας (Ευρώπη, Ελλάδα) 
• Ιστορικά επιδημιολογικά δεδομένα της νόσου στην Ελλάδα 
• Η ελονοσία στους ανθρώπους (το παράσιτο, κύκλος μετάδοσης, 

κλινική εικόνα, διάγνωση, θεραπεία, πρόληψη, επιδημιολογική 
επιτήρηση, εκτίμηση κινδύνου) 

• Ο ρόλος των κουνουπιών στην ελονοσία (κύκλος μετάδοσης και 
ρόλος των διαβιβαστών, η πρόληψη και ο έλεγχος του παρασίτου 
στα κουνούπια, χρήση των GIS) 



ΠΕ 3: ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ, ΕΠΟΧΙΚΗΣ ΔΙΑΚΥΜΑΝΣΗΣ 
ΚΑΙ ΧΩΡΙΚΗΣ ΔΙΑΣΠΟΡΑΣ ΚΟΥΝΟΥΠΙΩΝ ΣΤΗΝ 

ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑ ΚΑΙ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥΣ 

 
Στόχοι: 

 
 Χαρτογράφηση ενδιαιτημάτων κουνουπιών 

 Καταγραφή- αναγνώριση- γενετική τυποποίηση  κουνουπιών 

 Μελέτη συμπεριφοράς ανωφελών κουνουπιών στη Λακωνία 

 Δημιουργία θεματικών χαρτών, παρουσία & μεταβολή πληθυσμών 

 Διερεύνηση ανάπτυξης ανθεκτικότητας σε εντομοκτόνα 

 Έλεγχος προγραμμάτων εντομοκτονιών στις περιοχές υψηλού κινδύνου  
 
 

(Υπεύθυνοι ΠΕ: Ε.Σ.Δ.Υ., Εργαστήριο Εντομολογίας ΠΘ, Μπενάκειο Φυτ/κό 
Ινστιτούτο, Τμήμα Βιοχημείας ΠΘ) 



ΠΕ 3: ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ, ΕΠΟΧΙΚΗΣ ΔΙΑΚΥΜΑΝΣΗΣ 
ΚΑΙ ΧΩΡΙΚΗΣ ΔΙΑΣΠΟΡΑΣ ΚΟΥΝΟΥΠΙΩΝ ΣΤΗΝ 

ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑ ΚΑΙ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥΣ 

Πορεία: 
 
 Ολοκληρώθηκε η εντομολογική επιτήρηση της περιόδου μετάδοσης 2012 σε 

 συνεργασία με το ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. 

 Καταχωρήθηκαν τα δεδομένα επιτήρησης στις ειδικές φόρμες της ιστοσελίδας 

 Δημιουργήθηκαν θεματικοί χάρτες  

 Ολοκληρώθηκε η ενεργητική παρακολούθηση των πληθυσμών κουνουπιών 

 Πραγματοποιείται γενετική ταυτοποίηση κουνουπιών συμπλέγματος Culex  

 Πραγματοποιήθηκε έλεγχος αντοχής κουνουπιών Culex σε εγκεκριμένα 

 εντομοκτόνα 

 Στοχευμένη επιτήρηση κουνουπιών στη λίμνη Κάρλα   



ΠΕ 4: ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΠΤΗΝΩΝ ΚΑΙ ΙΠΠΟΕΙΔΩΝ ΓΙΑ 
ΤΟΝ ΕΝΤΟΠΙΣΜΟ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ ΤΟΥ ΙΟΥ ΤΟΥ ΔΝ 

 
Στόχοι: 

 
 Μελέτη οικολογίας οικόσιτων και άγριων πτηνών δυνητικών 

φορέων του ιού 
 Ανίχνευση- ποσοτικός προσδιορισμός- τυποποίηση του ιού σε 

πτηνά και ιπποειδή 
 Μελέτη παθογόνου δράσης του ιού σε πτηνά και ιπποειδή 
 Μελέτη ορομετατροπής και ανίχνευση αντισωμάτων του ιού σε 

οικόσιτα πτηνά 
 Γεωγραφική απεικόνιση δεδομένων μέσω GIS 

(Υπεύθυνοι ΠΕ: Τμήμα Κτηνιατρικής ΠΘ, Τμήμα Κτηνιατρικής ΑΠΘ) 



ΠΕ 4: ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΠΤΗΝΩΝ ΚΑΙ ΙΠΠΟΕΙΔΩΝ ΓΙΑ 
ΤΟΝ ΕΝΤΟΠΙΣΜΟ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ ΤΟΥ ΙΟΥ ΤΟΥ ΔΝ 

Πορεία: 
 

 Συστηματική παρακολούθηση και έλεγχος παρουσίας του 
ιού σε  
• άγρια πτηνά 
• περιστέρια 

 Ολοκλήρωση επιτήρησης του ιού του ΔΝ στη λίμνη Κάρλα 
σε 
• ιπποειδή 
• κουνούπια 

 Απεικόνιση σε θεματικούς χάρτες και εκτίμηση κινδύνου 
(δεδομένα έρευνας, δεδομένα από Οργανισμούς) 
 



ΠΕ 5: ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΟΡΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 
ΑΝΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕ ΤΟΝ ΙΔΝ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΛΟΝΟΣΙΑ 

 
 

Στόχοι: 
 

 Διενέργεια οροεπιδημιολογικής μελέτης για τον ΙΔΝ 
 Εκτίμηση συχνότητας λοίμωξης από τον ΙΔΝ και 

παραγόντων κινδύνου στον πληθυσμό στο σύνολο της 
επικράτειας 

 Διενέργεια οροεπιδημιολογικής μελέτης για ελονοσία σε 
μετανάστες της Περιφερειακής Ενότητας Λακωνίας 

 Σχεδιασμός μέτρων πρόληψης με βάση τα 
αποτελέσματα της μελέτης 

(Υπεύθυνοι ΠΕ: Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας ΠΘ,  
 Μικροβιολογία ΕΚΠΑ, Ε.Σ.Δ.Υ.) 



ΠΕ 5: ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΟΡΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 
ΑΝΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕ ΤΟΝ ΙΔΝ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΛΟΝΟΣΙΑ 

Πορεία: 
 

 Οροεπιδημιολογική μελέτη ελονοσίας σε μετανάστες (Ευρώτας, 
Μαραθώνας) και Ρομά (Ευρώτας) 

 Οροεπιδημιολογική μελέτη ελονοσίας σε Έλληνες κατοίκους Δήμου 
Ευρώτα 

 Έναρξη συλλογής δειγμάτων για οροεπιδημιολογική μελέτη για τον 
ΙΔΝ σε Έλληνες 



ΠΕ 6: ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗΣ ΤΩΝ 
ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΣΤΟΥΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ 

 
 

Στόχοι: 
 

 Διάγνωση του ΙΔΝ και της ελονοσίας στους ανθρώπους 
 Λήψη δειγμάτων αίματος σε συμπτωματικούς ασθενείς  
 Φυλογενετική ανάλυση και συσχέτιση περιπτώσεων 

κρουσμάτων ελονοσίας με επιδημιολογικά δεδομένα 
επιτήρησης κουνουπιών 

 
 

(Υπεύθυνοι ΠΕ: Μικροβιολογία ΕΚΠΑ, Εργ. Αναφοράς Αρμποϊών ΑΠΘ, 
Ε.Σ.Δ.Υ., Π.Ε.Δ.Υ. Κρήτης, Τμήμα Χωροταξίας ΠΘ) 



ΠΕ 6: ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗΣ ΤΩΝ 
ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΣΤΟΥΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ 

Πορεία: 
 

 Ενίσχυση λειτουργίας Εργαστηρίων Αναφοράς 
(εξοπλισμός – αναλώσιμα) 

 Συλλογή δειγμάτων αίματος από πάσχοντες από ΙΔΝ 
από τα Εργαστήρια Αναφοράς προς αναζήτηση 
γενετικής προδιάθεσης 

 Προσυμπτωματικός έλεγχος ελονοσίας (RDTs, 
μικροσκόπηση, PCR) σε μετανάστες Ευρώτα και 
Μαραθώνα και σε Ρομά Ευρώτα 

 Προσυμπτωματικός έλεγχος (RDTs) μεταναστών 
(Λακωνία, Μαραθώνας, Μαρκόπουλο, Κόρινθος, 
Ξάνθη, Έβρος) 
 



ΠΕ 6: ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗΣ ΤΩΝ 
ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΣΤΟΥΣ ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ 

    Πορεία: 
 

 Δημιουργία και χρήση εντύπων 
προσυμπτωματικού ελέγχου και εντύπων 
παρακολούθησης θεραπείας  

 Δημιουργία βάσης δεδομένων 
 Σε εξέλιξη η χορήγηση ολοκληρωμένου 

ανθελονοσιακού σχήματος σε 
ασυμπτωματικούς οροθετικούς μετανάστες του 
Δήμου Ευρώτα 
 



ΠΕ 7: ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ 
ΤΩΝ ΔΥΟ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ 

 
Στόχοι: 

 
 Οργάνωση προγράμματος ενημερώσεων 

επαγγελματιών υγείας για την πρόληψη, 
διάγνωση και θεραπεία της ελονοσίας. 

 Οργάνωση προγράμματος ενημερώσεων 
μικροβιολόγων και αιματολόγων για την 
πρόληψη και διάγνωση της ελονοσίας 

 
 Ενημερωτικό υλικό και για τα δύο νοσήματα που 

θα μεταφραστεί και θα διανεμηθεί σε γηγενή 
πληθυσμό και μετανάστες 

 

(Υπεύθυνοι ΠΕ: ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ., Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας) 



ΠΕ 7: ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ 
ΤΩΝ ΔΥΟ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ 

Πορεία: 
 Σε συνεργασία με το ΚΕΕΛΠΝΟ, 45 ημερίδες σε 

νοσοκομεία και ΚΥ 
 Ενημέρωση κλινικών ιατρών 
 Εκπαίδευση εργαστηριακών ιατρών 

 

 



ΠΕ 7: ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ 
ΤΩΝ ΔΥΟ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ 

Πορεία: 
 

 ΚΕΕΛΠΝΟ: έκδοση ενημερωτικών φυλλαδίων 
     (ελληνικά- πολύγλωσσα) 



ΠΕ 7: ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ 
ΤΩΝ ΔΥΟ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ 

Πορεία: 
 

 Υπό κατασκευή πλατφόρμα e- learning 
 
  Κλινικοί ιατροί 
  Εργαστηριακοί ιατροί 
 
Κύκλοι μαθημάτων με έμφαση στην κλινική εικόνα, τη 
διάγνωση και τον αλγόριθμο θεραπευτικής 
αντιμετώπισης 



ΠΕ 7: ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ 
ΤΩΝ ΔΥΟ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ 



Σας ευχαριστώ πολύ για την 
προσοχή σας 
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