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Περιγραφή και πορεία του προγράμματος

Το «Ειδικό πρόγραμμα ελέγχου για τον ιό του Δυτικού Νείλου και την ελονοσία, ενίσχυση της επιτήρησης στην ελληνική επικράτεια (MALWEST)» υλοποιείται στα πλαίσια του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού» του ΕΣΠΑ (2007-2013). Το ύψος της χρηματοδότησης του προγράμματος ανέρχεται στο ποσό των 999.999 ευρώ.
Το πρόγραμμα εγκρίθηκε από το Υπουργείο Υγείας και οι εργασίες του άρχισαν στην 1η Ιανουαρίου 2012. Η διάρκεια του θα είναι 24 μήνες (έως 31 Δεκεμβρίου 2013).

Ο κύριος στόχος είναι η δημιουργία ενός ολοκληρωμένου προγράμματος ελέγχου που θα αφορά σε επιτήρηση κουνουπιών, πτηνών, ιπποειδών και ανθρώπων σχετικά με τον ιό του Δυτικού Νείλου (ΔΝ) και σε επιτήρηση των κουνουπιών και ανθρώπων σχετικά με την ελονοσία.

Οι συνεργαζόμενοι φορείς είναι 12: (1) Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, (2) Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης Νοσημάτων (ΚΕΕΛΠΝΟ), (3) Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας (ΕΣΔΥ), (4) Εργαστήριο Μικροβιολογίας Ιατρικής Σχολής Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, (5) Εργαστήριο Αναφοράς Αρμποϊών- Α’ Μικροβιολογικό Εργαστήριο Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,  (6) Εργαστήριο Εντομολογίας και Γεωργικής Ζωολογίας Τμήματος Γεωπονίας Φυτικής Παραγωγής και Αγροτικού Περιβάλλοντος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, (7) Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, (8) Εργαστήριο Βιολογικού Ελέγχου Γεωργικών Φαρμάκων Μπενακείου Φυτοπαθολογικού Ινστιτούτου, (9) Εργαστήριο Λοιμωδών Νοσημάτων και Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής Τμήματος Κτηνιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, (10) Εργαστήριο Μικροβιολογίας και Λοιμωδών Νοσημάτων Κτηνιατρικής Σχολής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, (11) Περιφερειακό Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας (ΠΕΔΥ) Κρήτης και (12) Επιτροπή Ερευνών Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

Το πρόγραμμα αποτελείται από 7 πακέτα εργασίας (ΠΕ) των οποίων οι δράσεις είναι οι παρακάτω:

ΠΕ1: Συντονισμός έργου, διάχυση αποτελεσμάτων και δημιουργία δικτυακής πύλης

· Συγκρότηση επιστημονικής ομάδας παρακολούθησης και συντονισμού, ειδικευμένης στη διαχείριση προγραμμάτων και με βαθειά γνώση του πεδίου εφαρμογής του έργου.

· Δημιουργία διαδικτυακής πύλης για την ελονοσία και τον ιό του δυτικού Νείλου.

Πορεία: 
1. Στις 26- 27 Ιανουαρίου, πραγματοποιήθηκε η εναρκτήρια συνάντηση του προγράμματος στην οποία συμμετείχαν οι συμβαλλόμενοι φορείς καθώς και εμπειρογνώμονες από την Ευρώπη, όπου έγινε διαχωρισμός της χώρας σε επίπεδα επικιδυνότητας (επίπεδα: 0, 1, 2, 3) και με βάση το διαχωρισμό αυτό πραγματοποιήθηκε ο σχεδιασμός των δράσεων του προγράμματος. Ανάλογη συνάντηση θα πραγματοποιηθεί και στο τέλος του προγράμματος, ενώ καθ’ όλη τη διάρκειά του πραγματοποιούνται συναντήσεις εργασίας προκειμένου για το συντονισμό του. 
2. Δημιουργήθηκε και ήδη λειτουργεί η διαδικτυακή πύλη του προγράμματος (www.malwest.gr) η οποία παρέχει πληροφορίες και για τα δύο νοσήματα τόσο σε επαγγελματίες υγείας όσο και στο κοινό, ενώ παράλληλα διαθέτει περιοχή εξουσιοδοτημένων χρηστών προκειμένου για την καταχώρηση δεδομένων από τις δραστηριότητες του προγράμματος. Πρόκειται να λειτουργήσει forum αλλά και web- based GIS (γεωγραφικό πληροφοριακό σύστημα) για τις ανάγκες του οποίου έχει ήδη αγοραστεί και εγκατασταθεί webGISserver.
ΠΕ2: Άρτια αποτύπωση της ύπαρξης συστημάτων επιτήρησης και ελέγχου του ιού του δυτικού Νείλου και της ελονοσίας σε παγκόσμιο επίπεδο (state of the art)
· Συστηματική βιβλιογραφική ανασκόπηση για την εξάπλωση του ιού του ΔΝ και της ελονοσίας, τους τρόπους μετάδοσης των νοσημάτων, τα μέτρα πρόληψης και τα μέτρα αντιμετώπισης τόσο στην Ευρώπη όσο και σε άλλες ηπείρους.

Πορεία:
1. Έχει ήδη ολοκληρωθεί το μεγαλύτερο μέρος (95%) της συγγραφής του state of the art και βρίσκεται στη φάση της αναμόρφωσης και των τελικών διορθώσεων.

ΠΕ3: Μελέτη της παρουσίας, εποχικής διακύμανσης και χωρικής διασποράς κουνουπιών στην επικράτεια και σχεδιασμός της αντιμετώπισής τους

· Χαρτογράφηση περιοχών που αποτελούν σημαντικά ενδιαιτήματα κουνουπιών.
· Καταγραφή, αναγνώριση και γενετική τυποποίηση των διαφορετικών ειδών κουνουπιών σε περιοχές υψηλού κινδύνου που ευθύνονται για τη μετάδοση και των δύο νοσημάτων.

· Καταγραφή συμπεριφοράς κουνουπιών του είδους των ανωφελών στην Περιφέρεια Λακωνίας.

· Δημιουργία θεματικών χαρτών για την αποτύπωση της παρουσίας και της μεταβολής των πληθυσμών των ειδών κουνουπιών που μας ενδιαφέρουν.

· Διερεύνηση πιθανής ανάπτυξης ανθεκτικότητας των κουνουπιών σε εντομοκτόνα.

· Έλεγχος προγραμμάτων εντομοκτονιών στις περιοχές υψηλού κινδύνου.

Πορεία: 
1. Η εντομολογική επιτήρηση βρίσκεται σε εξέλιξη με τοποθέτηση παγίδων κουνουπιών ανά την Ελλάδα (ΚΕΕΛΠΝΟ) από τις ανάδοχες εταιρείες, συλλογή των κουνουπιών, ταυτοποίηση των ειδών και εργαστηριακή διάγνωση φορείας του ιού του ΔΝ. 
2. Τα μέχρι τώρα δεδομένα της επιτήρησης καταχωρούνται στις ειδικές φόρμες της διαδικτυακής πύλης του προγράμματος προκειμένου να χρησιμοποιηθούν σε αντίστοιχους θεματικούς χάρτες. 
3. Πραγματοποιείται ενεργητική παρακολούθηση των πληθυσμών των κουνουπιών ανά περιοχή σε όλη την επικράτεια.
4. Πραγματοποιείται αναγνώριση και γενετική ταυτοποίηση κουνουπιών Culex και έλεγχος αντοχής τόσο αυτών όσο και των ανωφελών κουνουπιών στα εντομοκτόνα.

ΠΕ4: Επιτήρηση πτηνών και ιπποειδών για τον εντοπισμό παρουσίας του ιού του ΔΝ

· Μελέτη οικολογίας οικόσιτων και άγριων πτηνών δυνητικών φορέων του ιού. Η ανίχνευση και η ποσοτικοποίηση διενεργείται με έλεγχο της παρουσίας του ιού σε νεκρά άγρια πτηνά, ορολογικό έλεγχο και μοριακή ανίχνευση σε οικόσιτα πτηνά και ορολογικό έλεγχο και μοριακή ανίχνευση σε αίμα άγριων πτηνών.

· Ανίχνευση, ποσοτικός προσδιορισμός και τυποποίηση του ιού σε πτηνά και ιπποειδή.
· Μελέτη παθογόνου δράσης του ιού σε πτηνά και ιπποειδή

· Μελέτη ορομετατροπής και ανίχνευση αντισωμάτων σε οικόσιτα πτηνά.

· Γεωγραφική απεικόνιση δεδομένων μέσω της εφαρμογής των Γεωγραφικών Πληροφοριακών Συστημάτων (GIS).
Πορεία: 
1. Ήδη διενεργείται συστηματική παρακολούθηση και έλεγχος παρουσίας του ιού σε νεαρά κοτόπουλα αλλά και σε άγρια πτηνά. 
2.  Βρίσκεται σε εξέλιξη και η επιτήρηση στα ιπποειδή. 
3.  Με βάση δεδομένα της επιτήρησης αλλά και δεδομένα που συλλέχθησαν από οργανισμούς όπως ο ΟΠΕΚΕΠΕ, το Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, η ΕΜΥ κ.ά., επιχειρήθηκε μια πρώτη απεικόνιση των δεδομένων  σε θεματικούς χάρτες και εκτίμηση κινδύνου. Οι χάρτες  θα εμπλουτιστούν με νέα δεδομένα (ιπποειδή, πτηνά, κουνούπια κλπ.) προκειμένου να χρησιμοποιηθούν μοντέλα για εκτίμηση κινδύνου .
ΠΕ5: Σχεδιασμός οροεπιδημιολογικής μελέτης αναφορικά με τον ιό του ΔΝ και την ελονοσία

· Διενέργεια οροεπιδημιολογικής μελέτης για τον ιό του ΔΝ.

· Εκτίμηση συχνότητας λοίμωξης από τον ιό του ΔΝ και παραγόντων κινδύνου στον πληθυσμό στο σύνολο της επικράτειας.

· Διενέργεια οροεπιδημιολογικής μελέτης για ελονοσία σε μετανάστες της Περιφερειακής Ενότητας Λακωνίας.

· Σχεδιασμός μέτρων πρόληψης με βάση τα αποτέλεσματα της μελέτης.

Πορεία: 
1. Έχει ήδη πραγματοποιηθεί προσυμπτωματικός έλεγχος (χρήση ταχέων διαγνωστικών δοκομασιών- RDTs, μικροσκόπηση, PCR) και οροεπιδημιολογική μελέτη για την ελονοσία σε μετανάστες των περιοχών Ευρώτα Λακωνίας και Μαραθώνα Αττικής αλλά και σε πληθυσμό Ρομά στην Περιφερειακή Ενότητα Λακωνίας. 
2. Ο προσυμπτωματικός έλεγχος σε μετανάστες της ΠΕ Λακωνίας αλλά και στην πύλη εισόδου του Έβρου συνεχίζεται με τη διενέργεια  RDTs. 
3. Έχει ήδη σχεδιαστεί και ξεκινά η εφαρμογή οροεπιδημιολογικής μελέτης ελονοσίας σε Έλληνες κατοίκους του Δήμου Ευρώτα. 
4. Σχεδιάζεται οροεπιδημιολογική μελέτη σε Έλληνες σε όλη τη χώρα για τον ιό του ΔΝ. 
5. Σε συνεργασία με το ΚΕΕΛΠΝΟ, έχουν σχεδιαστεί, τυπωθεί και χρησιμοποιηθεί σε όλες τις προαναφερθείσες δράσεις ειδικά έντυπα για τον προσυμπτωματικό έλεγχο αλλά και την παρακολούθηση της θεραπείας των θετικά διαγνωσμένων.
ΠΕ6: Ενίσχυση της επιτήρησης των νοσημάτων σε ανθρώπους

· Διάγνωση του ιού του ΔΝ και της ελονοσίας σε ανθρώπους

· Λήψη δειγμάτων αίματος από ανθρώπους που εμφανίζουν τη συμπτωματολογία των δύο νοσημάτων και εξέταση αυτών. 

· Φυλογενετική ανάλυση και συσχέτιση περιπτώσεων κρουσμάτων ελονοσίας με επιδημιολογικά δεδομένα και δεδομένα επιτήρησης κουνουπιών.

Πορεία: 
1. Έχει ενισχυθεί η λειτουργία των Εργαστηρίων Αναφοράς – τόσο σε εξοπλισμό όσο και σε αναλώσιμα - προκειμένου να ανταπεξέλθουν στις απαιτήσεις της διάγνωσης τόσο του ιού του ΔΝ όσο και της ελονοσίας.

2. διενεργείται συλλογή δειγμάτων αίματος από πάσχοντες με ή χωρίς νευρολογικά συμπτώματα  για αναζήτηση γενετικής προδιάθεσης.

ΠΕ7: Στοχευμένες δράσεις για τον έλεγχο των δύο νοσημάτων

· Οργάνωση προγράμματος ενημερώσεων επαγγελματιών υγείας για την πρόληψη, διάγνωση και θεραπεία της ελονοσίας.

· Οργάνωση προγράμματος ενημερώσεων μικροβιολόγων και αιματολόγων για την πρόληψη και διάγνωση της ελονοσίας.
· Ενημερωτικό υλικό και για τα δύο νοσήματα που θα μεταφραστεί και θα διανεμηθεί σε γηγενή πληθυσμό και μετανάστες.

Πορεία: 

1. Με βάση το διαχωρισμό της χώρας στα τέσσερα επίπεδα επικινδυνότητας, οργανώθηκαν συνολικά και σε συνεργασία με το ΚΕΕΛΠΝΟ 41 ημερίδες για την ενημέρωση κλινικών ιατρών και την εκπαίδευση εργαστηριακών ιατρών σχετικά με τα δύο νοσήματα.
2. Βρίσκεται υπό κατασκευή πλατφόρμα ηλεκτρονικής εξ αποστάσεως εκπαίδευσης (e- learning) για το νόσημα της ελονοσίας με διαχωρισμό σε πεδία ενδιαφέροντος κλινικών και εργαστηριακών ιατρών η οποία θα λειτουργεί υπό την ιστοσελίδα του προγράμματος.
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www.epanad.gov.gr
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www.espa.gr
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